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RESUMO

Com a globalizacdo, os fluxos migratorios intensificaram-se e as razoes financeiras sao umas das principais
impulsionadoras de tais eventos. As populaces migrantes tém diferentes necessidades, sendo o acesso a
saide algo primordial para garantir a qualidade de vida. Assim, este estudo objetivou analisar a producao
cientifica sobre atencdo a satde de imigrantes internacionais haitianos em diferentes contextos e paises,
buscando compreender quais sdo os desafios e as perspectivas para a atengdo a satide dessa populagio
nos contextos investigados. Trata-se de uma Revisdo Integrativa de Literatura, realizada a partir de
pesquisas nas bases Sistema Online de Busca e Anélise de Literatura Médica (Medline/PubMed) e Scientific
Electronic Library Online (SciELO), com os descritores padronizados ‘Health Care’ (‘Public Health’), ‘Haiti’
e ‘Emigrants and Immigrants’, combinados por meio do operador booleano AND. Selecionaram-se artigos
publicados no periodo de 2015 a 2019 que fossem em portugués, inglés ou espanhol e que tratassem desse
tema. A partir da andlise dos artigos, identificaram-se trés categorias de anélise tematica: Impactos das
regulamentagbes imigratorias na integracdo dos imigrantes haitianos; Competéncia intercultural para a
atencao a satide de imigrantes haitianos; e Condicoes de satide e acesso a servicos por imigrantes haitianos.
Destaca-se a importancia da inclusao de aspectos politicos interculturais nas politicas de satde voltadas a
atencao a satde do imigrante.

Palavras-chave: Emigracdo e Imigracao; Competéncia cultural; Assisténcia a satide culturalmente
competente; Haiti; Politicas Publicas.
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ABSTRACT

With globalization, migration flows have intensified and financial reasons are one of the main drivers of these
events. Migrant populations have different needs, and access to health is essential to ensure their quality
of life. Accordingly, this study aimed to analyze the scientific production on health care of international
Haitian immigrants in different contexts and countries, seeking to understand what are the challenges
and perspectives for the health care of this population in the investigated contexts. This is an Integrative
Literature Review, performed from searches in the Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(Medline/PubMed) and Scientific Electronic Library Online (SciELO), with the standardized descriptors
‘Health Care’ (‘Public Health’), ‘Haiti’ and ‘Emigrants and Immigrants’, combined through the Boolean
operator AND. We selected articles published in the period 2015-2019, in Portuguese, English or Spanish,
that dealt with this theme. From the analysis of the articles, we identified three categories of thematic
analysis: Impacts of immigration regulations on the integration of Haitian immigrants; Intercultural
competency for the health care for Haitian immigrants; and Health conditions and access to services by
Haitian immigrants. We should highlight the importance of including intercultural political aspects in
health policies focused on the health care for immigrants.

Keywords: Emigration and Immigration; Cultural competency; Culturally competent care; Haiti; Public
Policies.

RESUMEN

Con la globalizacion, los flujos migratorios se han intensificado y las razones financieras son uno de los
principales impulsores de tales eventos. Las poblaciones migrantes tienen diferentes necesidades, siendo
el acceso a la salud fundamental para garantizar la calidad de vida. Asi, este estudio tuvo como objetivo
analizar la produccion cientifica en salud de inmigrantes haitianos internacionales en diferentes contextos
y paises, buscando comprender cuéles son los desafios y perspectivas para la atencion de la salud de esta
poblacion en los contextos investigados. Se trata de una Revision Integrativa de Literatura, realizada a
partir de la investigacion del Sistema de Anélisis y Baisqueda de Literatura Médica en Linea (Medline /
PubMed) y Biblioteca Electronica Cientifica en Linea (SciELO), con los descriptores estandarizados ‘Health
Care’ (‘Salud Publica’), ‘Haiti’ y ‘Emigrantes e inmigrantes’, combinados a través del operador booleano
AND. Se seleccionaron articulos publicados en el periodo de 2015 a 2019 que estuvieran en portugués,
inglés o espafiol y abordaran este tema. Del analisis de los articulos se identificaron tres categorias de
anélisis teméatico: Impactos de las regulaciones migratorias en la integraciéon de inmigrantes haitianos;
Competencia intercultural para la atencion de la salud de los inmigrantes haitianos; y Condiciones de
salud y acceso a servicios de inmigrantes haitianos. Se destaca la importancia de incluir aspectos politicos
interculturales en las politicas de salud dirigidas a la atencion de la salud de los inmigrantes.

Palabras clave: Emigraciéon e Inmigracion; Competencia cultural; Asistencia sanitaria culturalmente
competente; Haiti; Politicas Puablicas.
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INTRODUCAO

Os estudos sobre migracao e os impactos da questao intercultural iniciaram-se no comeco do século
XX, em decorréncia da crescente mobilidade populacional da Europa, em situacdo de crise e guerra
(ESCUDEIRO, 2019).

O fortalecimento da industrializacdo, o crescimento da urbanizacao, os problemas sociais e econémicos
decorrentes desses processos e, mais recentemente, as disputas geopoliticas e a globalizacdo impulsionaram
o crescimento do deslocamento populacional. Atualmente, os conflitos e as questoes financeiras tornaram-
se as causas mais comuns dos fluxos migratérios (HAYWARD; HARDING; MCSHANE; TANNER, 2018).

Migracao pode ser entendida como um processo mundial que ocorre de modo concomitante em
diferentes regioes e sob vérias facetas. Engloba basicamente dois movimentos: a emigragao referente a saida
da pessoa de um local e a imigracao relacionada a chegada do individuo em outro lugar (BRZOZOWSKI,
2012; URQUIZA; RIBEIRO, 2018).

Tal fendmeno caracteriza-se por uma maior integracdo econdmica, gerenciada no ambito do
liberalismo, a qual propicia que o horizonte de migracao passe a ser ‘o mundo’. Entretanto, os resultados
dessa globalizagdo implicam o aumento das desigualdades internacionais, passando a existir restri¢des de
deslocamentos entre alguns paises, pois, apesar de os fluxos migratérios serem intensos, as fronteiras ja
nao sao mais livres. Assim, investe-se em politicas voltadas a atracao de imigrantes, mas considerando-se
o tipo de imigrante que se deseja, ou seja, nos atributos que irdo favorecer a economia do pais (OLIVEIRA;
SILVA; OLIVEIRA, 2019).

No Canad4, por exemplo, oitavo pais no mundo em ntimero de estrangeiros, facilita-se a entrada de

pessoas jovens, com fluéncia na lingua nativa e qualificadas. Ja os Estados Unidos da América (EUA) optam
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por imigrantes qualificados que possam se inserir no mercado de trabalho nas 4reas em que o pais possui
maior necessidade, fornecendo vistos temporarios e permanentes.

Contudo, tem crescido nos paises um grupo especifico de imigrantes, conhecido como refugiados, por
exemplo, o caso dos venezuelanos e haitianos, em que alguns entram nos paises de forma legal e outros,
sem autorizagdo, com destaque para o aumento de imigrantes refugiados no Brasil. Os haitianos, apds o
terremoto de 2010, tiveram o apice no ntimero de solicitacoes em 2014, alcangando mais de 16 mil pedidos.
Ja a chegada de venezuelanos é mais recente, decorrente da grave crise econémica do pais, com 4 mil
pedidos de reftigio em 2016 e quase 18 mil em 2017 (OLIVEIRA; SILVA; OLIVEIRA, 2019).

Portanto, os fluxos imigratorios desse grupo tém se intensificado e tal processo apresenta implicacdes
para as condicOes de acesso a saude, podendo gerar conflitos entre as populacoes nativas e os imigrantes
devido a particularidades dos individuos envolvidos e do sistema de satide do pais (GUERRA; VENTURA,
2017). Quanto a esses conflitos, exemplifica-se o caso dos imigrantes haitianos de uma cidade no Amazonas,
Brasil, onde foram encontradas uma precariedade das condicoes de acolhimento dos mesmos, a exploracao
nos valores cobrados pelos aluguéis em residéncias frequentemente insalubres, além de uma espécie de
‘medo sanitario’ fomentado pelos proprios moradores do municipio (GRANADA; CARRENO; RAMOS;
RAMOS, 2017). Devido a isso, é necessario que tais particularidades sejam levadas em consideracao na
formulacao de politicas publicas de satide nos paises (GUERRA; VENTURA, 2017).

Acesso a satide é um termo complexo de conceituacao e variavel de acordo com os autores. Entendemos
acesso como a acessibilidade e o uso dos servicos de satde. E influenciado por aspectos funcionais e
estruturais da organizac¢ao dos estabelecimentos de satide. O grau de acesso também é determinado pela
qualidade da assisténcia prestada, elemento que, por vezes, pode ser a principal barreira de acesso por
imigrantes internacionais, como diferencas linguisticas e culturais (BISPO et al., 2020).

As barreiras ao uso dos servigos de saiide por populagdes migrantes também estido relacionadas as
suas necessidades particulares, bem como preferéncias e expectativas de cuidados de satide (KLEIN;
KNESEBECK, 2018). Nos Estados Unidos da América (EUA) e Canad4, por exemplo, mostram-se como
barreiras de acesso a saide por imigrantes: comunicacio/idioma, falta de conhecimento de como se
introduzir no servigo de satide, antagonismos culturais e falta de seguro-satde. Ja no contexto brasileiro,
as barreiras culturais mostram-se relevantes, devendo-se considerar para um melhor acesso a satude as
particularidades historicas e culturais dos imigrantes e sua implicagdo na satde (FAQUETI; GRISOTTI;
RISSON, 2017).

O Haiti tem se destacado como um dos paises com maior fluxo migratorio em razao do contexto apos o
terremoto de 2010, o qual o classificou como a na¢ao mais pobre das Américas e do Hemisfério Ocidental,
com um Produto Interno Bruto (PIB) per capita de 2016 de US$820, uma das expectativas de vida mais
baixas (64 anos) e uma taxa de alfabetizacao das mais baixas do mundo (76%), que o classifica como uma
nacio com baixo desenvolvimento humano (SANCHEZ P, 2018).

Embora a organizagido dos servicos de satide e dos sistemas de satide varie de um pais para outro,
os migrantes e as minorias étnicas correm maiores riscos de sofrer as consequéncias de uma atencao a
saide nao qualificada, quando comparados com o restante da populacdo (DAUVRIN; LORANT, 2015).
Tais consequéncias evidenciam-se em maiores taxas de desnutri¢do, problemas respiratorios e intestinais,
diarreia e doencas infecciosas, além de sofrerem discriminacao, situacoes de violéncia e precariedade
socioecondmica (GRANADA; CARRENO; RAMOS; RAMOS, 2017).

No Brasil, a Constituicdo Federal e o Sistema Unico de Saade (SUS) garantem acesso universal a saide,
nao fazendo acepg¢ao. Assim, constata-se que os imigrantes possuem os mesmos direitos da populacio nativa.

Os principios que regem o SUS (universalidade, equidade e integralidade) devem orientar o acolhimento
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de todos os usudrios, inclusive imigrantes a fim de assegurar atendimento centrado na comunidade,
considerando suas particularidades e vulnerabilidades (SANTOS, 2016).

Apesar disso, frequentemente os profissionais de saide nao se encontram preparados para atender a
populacdo imigrante no pais, dessa forma muitas demandas desse grupo ficam descobertas. As situacoes
precérias de trabalho e moradia com acesso limitado aos servigos de satide os colocam em um grupo de
vulnerabilidade. Nessa conjuntura, seus direitos ndo sao cumpridos, o que aumenta os riscos para saude
dessa populacao (RISSON; MATSUE; LIMA, 2018).

Diante do intenso fluxo migratério de haitianos e das barreiras de acesso aos servicos de saide por
imigrantes, objetiva-se, a partir desta revisao, analisar a producao cientifica sobre atencao a satide de
imigrantes internacionais haitianos em diferentes contextos e paises, buscando-se compreender quais sao

os desafios e as perspectivas para a atencao a satde dessa populacio nos contextos investigados.

METODO

Trata-se de uma Revisao Integrativa de Literatura (RIL), que visa responder a seguinte questao: quais
sao os estudos que abordam a tematica da atengdo a satide de imigrantes haitianos em diferentes contextos
e paises?

A RIL consiste em uma abordagem ampla de revisao de literatura, a qual permite a inclusao de estudos
experimentais e nao experimentais para uma compreensao completa do fendmeno analisado. Pode con-
templar dados da literatura tedrica e empirica e diferentes propositos com o objetivo de gerar um panorama
consistente e compreensivel de conceitos, teorias ou, neste caso, iluminar problemas de satide relevantes
(SOUZA; SILVA; CARVALHO, 2010).

Para tal, percorreram-se as seguintes etapas: estabelecimento da hipdtese e objetivos da revisao inte-
grativa; estabelecimento de critérios de inclusao e exclusao de artigos (selecao da amostra); definicao das
informacOes a serem extraidas dos artigos selecionados; analise dos resultados; discussdo e apresentagao
dos resultados; e apresentacio da revisio (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Utilizaram-se como mecanismo de busca os Descritores em Ciéncias da Satide (DeCS) e Medical Subject
Headings (MeSH): ‘Health Care’ (‘Public Health’), ‘Haiti’ e ‘Emigrants and Immigrants’, combinados por
meio do operador booleano AND, a fim de caracterizar a problematica da imigracao de haitianos, no con-
texto dos cuidados e da assisténcia a satude.

As buscas foram realizadas a partir das bases de dados Sistema Online de Busca e Anélise de Literatura
Médica (Medline/PubMed) e Scientific Electronic Library Online (SciELO), por dois pesquisadores, no
més de janeiro de 2020. Tais bases foram as tnicas que apresentaram publicaces disponiveis, a partir
dos mecanismos de busca delimitados, considerando-se uma busca anterior no portal da Biblioteca Virtual
em Satide (BVS). Delimitaram-se como critérios de inclusdo artigos publicados em perioédicos cientificos,
no periodo de 2015-2019 (5 anos), disponiveis em portugués, inglés ou espanhol e que tratassem sobre a
temética. Como critérios de exclusdo, consideraram-se artigos duplicados nas bases, dissertacoes, teses e
literatura cinzenta.

Para a busca na SciELO utilizou-se a seguinte combinacao: ‘Health Services’ AND ‘Haiti’. Na Medline/
PubMed, ‘Health Care’ (‘Public Health’) AND ‘Haiti’ AND ‘Emigrants and Immigrants’.

Artigo de revisdo | Atengdo a saude de imigrantes haitianos em diferentes paises na atualidade: revisdo integrativa de literatura 253



Reciis — Revista Eletronica de Comunicacgdo, Informacdo & Inovacdo em Saude, Rio de Janeiro, v. 15, n. 1, p. 249-267, jan./mar.
2021 [www.reciis.icict.fiocruz.br] e-ISSN 1981-6278

Artigos identificados nas
bases de dados de
busca
(n =18)

Artigos identificados em
outras bases de dados
(n=0)

Identificagédo

Selegdo

Elegibilidade

Incluséo

Lo

Artigos apds eliminar os
duplicados
(n =16)

Artigos selecionados
apos critérios de
inclusdo/ exclusdo
(n =16)

1

Artigos em texto
completo avaliado para
elegibilidade
(n=10)

Artigos excluidos
apos leitura de
titulos e resumos
(n=6)

1

Estudos incluidos em
sintese quantitativa
(n=3)

Estudos incluidos em
sintese qualitativa
{n =5)

v

Artigos excluidos

apos leitura dos

textos completos
(n=2)

Figura 1 - Estratégias de busca dos artigos acerca da atencdo a saude de imigrantes haitianos no periodo de 2015 a
2019, incluidos na revisdo. Trés Lagoas, MS, Brasil (2020)
Fonte: elaborado pelos autores a partir de dados da pesquisa.
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A partir desses critérios, identificaram-se, inicialmente, 18 artigos nas bases consultadas, sendo 8 a
partir da busca na SciELO e 10 na Medline/PubMed. Os artigos foram exportados para o gerenciador de
referéncias EndNote e, apos a exportacao, excluiram-se os artigos duplicados nas bases, restando 16 artigos;
em seguida, precedeu-se a andlise dos titulos e resumos dos artigos, por dois revisores examinadores,
buscando-se identificar a pertinéncia dos mesmos com a tematica delimitada a partir da questao norteadora
da pesquisa, sendo eliminados 6 artigos.

Posteriormente, os artigos foram lidos na integra e foi utilizado um instrumento para a coleta de dados,
contendo os seguintes topicos: titulo do artigo; titulo do periddico; ano da publicaciao; nomes dos autores
e paises de afiliacdo; contexto de realizagdo do estudo (paises, regido); problemas e/ou situagoes de satde
investigados; principais achados; recomendacoes para a atencao a saude de imigrantes haitianos. Apos
a leitura na integra, outros dois artigos foram excluidos por nao estarem relacionados com a questao

norteadora do estudo, sendo delimitado o corpus de oito artigos neste estudo.

RESULTADOS

Os resultados das buscas nas bases de dados envolvendo satide e imigrantes resultaram em um grande
nimero de publicagdes nos tltimos cinco anos (1724). Contudo, as buscas envolvendo especificamente
saude de imigrantes haitianos demonstraram uma literatura ainda escassa no assunto, sendo identificados

16 artigos, dos quais apenas oito tratavam unicamente da problemética da satde de imigrantes haitianos.
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Quadro 1 - Produgado cientifica acerca da atengdo a saude de imigrantes haitianos no periodo de 2015 a 2019. Trés Lagoas, MS, Brasil (2020)

Autor Titulo Periddico e ano Pais Objetivo Tipo de estudo
de publicagao

1 | SANCHEZ et al. | Haiti, la nueva comunidad inmigrante en Revista Chilena de Chile Conhecer a cultura haitiana e sua situacao em saude para uma | Opinido, Relato de

Chile Pediatria, 2018 melhor compreensdo de suas necessidades de salde. experiéncia
2 | KEYS et al. Cholera control and anti-Haitian stigma in the | Anthropology and Estados | Compreender o estigma e perspectivas etnograficas e politicas, | Estudo documental
Dominican Republic: from migration policy to | Medicine, Unidos com base na experiéncia vivenciada em uma cultura local, bem | e qualitativo
lived experience 2019 como uma analise da politica de imigracdo e seu discurso.
3 | BORGES et al. Socioeconomic and health profile of Haitian Journal of Brasil Realizar uma andlise da imigragdo haitiana por meio de Estudo quantitativo
immigrants in a Brazilian Amazon State Immigrant and uma pesquisa realizada com as seguintes questdes: jornada
Minority Health, migratdria; caracteristicas socioeconémicas e demograficas;
2018 situacdo de salde referida; estilo de vida; e acesso a cuidados
de saude.
4 | ZUCHI et al. Screening and evaluation of lymphatic Acta Tropical, Brasil Avaliar a ocorréncia de infeccdo filarial entre imigrantes Estudo quantitativo
filariasis in immigrants from endemic 2017 haitianos residentes na cidade de Chapeco, Santa Catarina,
countries residing in a focus where it is por meio do Antigeno Filarial Circulante (AFC) para
considered eliminated in the Southern Region Wuchereria bancrofti (Wb) realizado por ‘point of care AD12-
of Brazil: a risk of reemergence? immunochromatography card’ (POC-ICT).
5 | PANG et al. Examining the association between Medicine Estados | Avaliar a associacdo entre ter uma fonte regular de assisténcia | Estudo quantitativo,
possessing a regular source of healthcare (Baltimore), 2017 Unidos médica e a ades3o aos exames de cancer recomendados na documental,
and adherence with cancer screenings populacdo de Little Haiti em Miami. retrospectivo
among Haitian households in Little Haiti,
Miami-Dade County, Florida

6 | MOISE et al. Diabetes knowledge, management, and The Diabetes Estados Gerar uma visdo culturalmente enquadrada no conhecimento, Estudo de natureza
prevention among Haitian immigrants in Educator, Unidos na gestao e prevengao da diabetes entre os imigrantes qualitativa
Philadelphia 2017 haitianos em risco ou que estdo atualmente vivendo com

diabetes tipo 2.

7 | KENYA et al. Human papilloma virus and cervical cancer Women's Health Estados Examinar o conhecimento sobre Papilomavirus Humano Estudo de natureza
education needs among HIV-positive Haitian | Issues, 2015 Unidos (HPV)/cancer do colo do Utero e identificar preferéncias de qualitativa
women in Miami intervencao entre mulheres haitianas HIV-positivas.

8 | SANON; Transnationalism and hypertension self- Journal of Estados Discutir a capacidade de gerenciamento da hipertensao em um | Estudo de natureza
SPIGNER; management among Haitian immigrants Transcultural Unidos grupo de imigrantes haitianos relacionando tal capacidade com | qualitativa,
MCCULLAGH. Nursing, o transnacionalismo. fundamentada

2016 em referenciais

da etnografia
critica e do
transnacionalismo

Fonte: elaborado pelos autores a partir de dados da pesquisa.
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Quadro 2 — Implicagées praticas a partir dos resultados da produgdo cientifica acerca da atengdo a saude de imigrantes haitianos no periodo de 2015 a
2019. Trés Lagoas, MS, Brasil (2020)

(continua)

Principais achados

ImplicagOes praticas

O impacto da migracdo existe, mas favorece aspectos positivos, como o efeito sobre a taxa de
natalidade nacional reduzida, na incorporacdo a forca de trabalho e na abertura para outras visdes
de mundo. Assim, embora com graus variados de dificuldade, o processo de integragdo esta sendo
realizado, o que favorece o acolhimento e a busca por medidas que facilitem o desempenho no
trabalho, contribuindo significativamente para o cumprimento dos anseios da populagdo nativa e
dos imigrantes, além de atenuar a chamada Sindrome de Ulisses ou do emigrante com estresse
crénico e multiplo.

A situagdo da imigracao no Chile precisa passar de uma imigragao livre, com
fronteiras quase abertas, para a imigracdao regulamentada, por meio da esperada
Lei de Migracdo, que permita o melhor enfrentamento dos impactos advindos do
processo de imigracao.

Os participantes do estudo entenderam a epidemia de cdlera de diferentes maneiras. A maioria dos
dominicanos incorporou suas explicagdes no ambito da responsabilidade individual, associando a
cOlera a supostas falhas de carater entre os haitianos. Em contraste, os haitianos associaram os
ataques cotidianos a violéncia estrutural, em especial travay mikwob (trabalho sujo), falta de acesso
a agua potavel e a saneamento basico e interacdes interpessoais prejudiciais com os dominicanos.

A partir do estudo, indica-se reformar o sistema de documentacao, fortalecer o
financiamento da salde e restringir o estigma anti-haitiano nos niveis estadual e
local. Essa responsabilidade ndo pode ser deixada somente a cargo do governo
dominicano, devendo a populagdo também se envolver.

Com a pesquisa foi possivel encontrar um caso de migracdo impulsionada pela economia, mas

para um cenario incomum. Concluimos que nossa populagdo, em geral, mostrou boas condigbes de
saude, apesar da migragdo de um ambiente perigoso (terremoto, violéncia, pobreza). Em relagéo ao
Sistema Unico de Saude (SUS), também foi possivel ser constatada uma avaliagdo positiva, em que
os cuidados necessarios sdo prestados, mas cuja qualidade ainda precisa ser avaliada.

Com base na pesquisa, é possivel indicar que é necessaria a realizacdo de mais
estudos longitudinais para avaliar melhor a questdo da imigragao haitiana. Estudos
futuros também sdo necessarios para avaliar a vulnerabilidade, a integracdo
sociocultural e a satide dos imigrantes haitianos no Brasil. Questdes como violéncia
durante as viagens migratdrias, xenofobia e discriminagdo racial contra imigrantes
também merecem atengdo de estudiosos e atores sociais.

Com a pesquisa foi possivel constatar que imigrantes haitianos infectados pela filariose residem

nos municipios estudados de Santa Catarina e podem ser expostos a picadas do mosquito,

levando a possibilidade de reemergéncia da filariose no estado. Postula-se, entdo, a necessidade

de implementagdo de politicas locais de sauide publica com o objetivo de identificar imigrantes
afetados, sendo tal medida crucial para manter as areas livres da doencga. Esforcos devem ser feitos
para desenvolver um inquérito internacional cooperativo entre paises do Caribe que obtiveram
sucesso na extincdo da filariose (Suriname, Trindade e Tobago e Costa Rica) e paises que estdo

em processo de controle e eliminagao da doenca (Guiana, Brasil, Republica Dominicana e Haiti),
evitando o surgimento de filariose nesses paises ou a persisténcia dos focos atuais.

Pela analise dos dados, recomendam-se as seguintes atividades: 1) o treinamento
de técnicos de laboratérios municipais e estaduais em coleta de amostras de sangue
espesso e no POC-ICT (agora substituida pela Alere Filariasis Test Strip (FTS)); 2)
seguir o protocolo emitido pelo Ministério da Salde do Brasil, em casos positivos;

3) o treinamento dos trabalhadores do Programa Salde da Familia para identificar

e aconselhar os imigrantes sobre a importancia do diagndstico da filariose linfatica
(FL), com foco na preservacao da saude e das familias; 4) sensibilizar e incentivar
os migrantes de areas endémicas da FL a se submeter aos exames da FL. AgGes
como palestras, encontros em igrejas, associagdes, empresas que tém maiores
concentracoes de trabalhadores e instituicdes que representam esses individuos sao
possiveis pontos de partida para essa orientacdo; 5) manter ativa a vigilancia nas
fronteiras do Brasil que apresentam o maior influxo de imigrantes; 6) os profissionais
médicos em areas nao endémicas precisam estar cientes e serem treinados para
realizar o diagnéstico diferencial entre a populagdo imigrante proveniente de areas
endémicas da FL; e 7) divulgar os resultados negativos e positivos tratados e, apos
triagem em laboratorio, liberar seus certificados de cura para todos os individuos
investigados, utilizando o Sistema Unico de Salde (Ministério da Salde).
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(conclusao)

Principais achados

Implicagoes praticas

5 | O foco do estudo foi em trés exames preventivos: rastreamento do cancer colorretal, mamografias
e exames de Papanicolaou. Apos a pesquisa, verificou-se que os cuidados regulares estavam
significativamente associados a triagem do cancer colorretal e a adesdo a mamografia. A
discrepancia entre a mamografia e a adesdo ao exame de Papanicolaou pode ser explicada pelo
fato de que mamografias de rotina sdo necessarias com mais frequéncia, enquanto o exame de
Papanicolaou tem um periodo maior de tempo entre as ocorréncias.

O seguro desempenha um papel importante nos pacientes que obtém os cuidados adequados dos
quais precisam; com a maioria das triagens preventivas cobertas pelo seguro, os pacientes que
possuem o plano podem ter maior probabilidade de aderir as triagens recomendadas, devido a uma
reducdo nos custos diretos. Também se verificou forte associagao entre ter uma fonte regular de
cuidados e a maior adesdo ao rastreamento do cancer colorretal e a mamografia.

Verificou-se que sdo necessarias mais abordagens direcionadas para melhorar o
acesso a cuidados regulares, o que pode melhorar a adesdo ao rastreamento de
cancer entre essa populacdo imigrante.

6 | Com a pesquisa, os individuos relataram diabetes e alto uso de insulina, complicagdes como fadiga,
retinopatia, neuropatia e outros sinais de mau controle da doenca também foram relatados. Notou-
se que pacientes com apoio familiar, em relagdo aos regimes alimentares, ao uso da medicagdo e
aos registros da glicemia capilar, obtinham melhor controle da doenga. Essa descoberta ressalta a
oportunidade de utilizar a estrutura familiar para direcionar comportamentos em relacdo a doenca.

Sugere-se que pesquisas futuras devam explorar o grau que os pacientes cumprem
ou ndo as recomendagles alimentares para prevencao e controle da diabetes;

bem como se profissionais da salide, como endocrinologistas, enfermeiros e
nutricionistas, tém competéncia cultural para passar essas informagdes aos
imigrantes. Mais pesquisas sobre esse assunto podem ser usadas visando o
desenvolvimento de recomendagdes para prevencao de diabetes e acdes de manejo
com populagdes haitianas.

7 | Aamostra da populagdo estudada tinha conhecimento limitado sobre o HPV — cancer de colo de
Utero; equivocos sobre triagem, transmissdo e tratamento eram comuns. Os participantes sentiram
que o estigma dos prestadores impactou negativamente o atendimento recebido e o estigma da
comunidade diminuiu o apoio social. Expressou-se 0 anseio por apoio a intervengdes culturalmente
adaptadas para melhorar o conhecimento sobre o HPV — cancer de colo de Utero. Embora nenhum
dos participantes tenha feito parte de pesquisas anteriormente, todos estavam dispostos a
participar de ensaios futuros.

A pesquisa destaca a necessidade critica de que a educagdo efetiva sobre HPV e
cancer do colo de Utero seja integrada aos servigos de saude publica, atendendo
haitianos, americanos e outras populagdes culturalmente distintas. A educagdo por
pares ministrada pelo(s) ACS (Agente Comunitario de Saude) foi identificada como
um método culturalmente aceitavel para melhorar o conhecimento da doenca entre
os participantes deste estudo.

8 | Derivaram-se da pesquisa dois grandes temas: apoio social e obrigacdo financeira, ambos ligados
a questdo monetaria, pois surgiu uma dualidade em que o apoio social facilitou a autogestao da
hipertensdo pelos participantes da pesquisa, mas consequentemente representava um encargo
financeiro para a parte apoiadora. O estudo evidenciou também que o transnacionalismo, embora
influencie positivamente o bem-estar psicossocial dos imigrantes, pode afetar negativamente a
experiéncia com o gerenciamento da doenca. Ao cuidar desse grupo de imigrantes, os profissionais
da saude foram instigados a responder por esta interagdo transnacionalismo e gerenciamento de
doencas. O objetivo era contribuir para o entendimento dessa relagdo.

Para ampliar a compreensao da relacao do transnacionalismo com o processo
salde/doenca, indica-se a realizacdo de pesquisas sobre esse fendbmeno com outras
populagdes de imigrantes.

Fonte: elaborado pelos autores a partir de dados da pesquisa.
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DISCUSSAO

A partir da andlise dos artigos encontrados nesta revisdo, identificaram-se trés categorias de anélise

tematica, as quais serdo discutidas abaixo.

Categoria 1: Impactos das regulamentac¢6es imigratorias na integracao dos imigrantes
haitianos

Esta categoria descreve os impactos das regulamentacoes imigratorias na integracao dos imigrantes
haitianos, demonstrando que a falta de controle na entrada dos haitianos e as falhas nas legislagdes podem
repercutir na falta de planejamento de agoes voltadas para uma melhor integracdo dos mesmos no pais
receptor. Os artigos identificaram como impactos: estresse (SANCHEZ P, 2018) dos nativos e imigrantes;
xenofobia (BORGES et al., 2018); discriminacao (BORGES et al., 2018); estigma (KEYS et al., 2019); falta
de qualidade no acesso a servicos de saide (BORGES et al., 2018; ZUCHI et al., 2017; PANG et al., 2017;
MOISE et al., 2015; KENYA et al., 2015); falta de acesso a 4gua potavel e ao saneamento basico (KEYS et
al., 2019); dificuldades no financiamento da satide (KEYS et al., 2019); doencas (KEYS et al., 2019; ZUCHI
et al., 2017; PANG et al., 2017; MOISE et al., 2015; KENYA et al., 2015); falta de capacitacdo/formacgao
profissional (ZUCHI et al., 2017; MOISE et al., 2015; KENYA et al., 2015).

Os artigos demonstraram que a auséncia de regulamentac¢6es migratorias ou a inadequagao das mesmas
gera importantes impactos em todos os envolvidos, nativos e imigrantes.

Um estudo (PHILBIN; FLAKE; HATZENBUEHLER; HIRSCH, 2018) documental realizado nos EUA
ressaltou que a imigracao em nivel estadual e as politicas voltadas aos imigrantes influenciam a satide
desse grupo populacional por meio de quatro caminhos, que incluem o racismo e o acesso a instituicgoes,
a servicos de satude e a bens materiais. O estresse relacionado ao racismo estrutural impacta no acesso a
instituicGes sociais benéficas, particularmente a educacao e os servigos de satide. No pais, h4 preocupagio
em prover o acesso a condicoes materiais basicas, como alimentos, salarios, trabalho e moradia.

Uma pesquisa (CALLAGHAN et al., 2019) americana qualitativa realizada com agentes comunitarios
de sadde identificou, por meio de grupos focais, que as mudancas na legislagao migratoria, decorrentes do
governo Trump, tém proporcionado diferentes impactos na saide de imigrantes, destacando-se: o crescente
medo de interagir com os servicos sociais e de satide, pelo receio da deportacao; as barreiras de transporte
para acessar os servigos de satiide devido ao aumento de pontos de fiscalizacio longe das areas de fronteiras;
as dificuldades significativas no acesso de criancas a programas nutricionais e a outros beneficios puablicos.

Outro estudo (FLEMING et al., 2019) qualitativo realizado em Michigan, cujo objetivo foi entender
como as modificacOes nas politicas pos-eleitorais podem ter impactado na satide e no bem-estar, evidenciou
mudancas na utilizacdo de servicos sociais e de satide por imigrantes. Também identificou impactos para
a saude fisica e mental desses individuos, relacionados ao medo crescente e generalizado de deportacao e
separacio familiar. Aspectos que, por sua vez, resultaram em menor coesdo comunitaria, com influéncia
negativa nos comportamentos relacionados a satide de familias.

Vale comentar os achados da pesquisa (INKOCHASAN et al., 2019) sobre os obstaculos legais que
os migrantes enfrentam no acesso aos servigos de saide nos paises da sub-regido do Grande Mekong,
continente Asiatico. A pesquisa abordou como tais obstaculos impactam na eliminagdo da malaria e da
resisténcia a artemisinina na regido. A falta de legislacao inclusiva para migrantes nesses paises culminou
em barreiras de acesso aos servicos de satide para migrantes, como idioma e/ou fatores socioeconémicos.

Estudo (RUIZ-AZAROLA et al., 2018) qualitativo fenomenologico, conduzido em Andaluzia, Espanha,
em duas fases (2009-2010 e 2012-2013), demonstrou diferencas no acesso dos migrantes a assisténcia

médica, antes e depois da aplicacdo da Legislacdo do Decreto Real — RDL 16/2012, no qual foram instituidas
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medidas urgentes para garantir a sustentabilidade do Sistema Nacional de Satde e melhorar a qualidade
e a seguranca dos servigos. Observou-se o agravamento de barreiras de acesso a servigos de satde, apos a
implementacao do decreto, tais como tempo de espera ou incompatibilidade de horarios, além de piores
condicoes socioeconOmicas e administrativas dos participantes.

No Brasil, um estudo (VENTURA, 2018) apontou que a migragao haitiana culminou na discussao sobre
a aplicacao do estatuto dos refugiados (Lei n® 9.474/1997). Reitera-se que, além dos obsticulos legais
relativos 4 documentacdo, mostram-se ausentes estratégias e politicas de acolhimento, o que resulta em
atitudes discriminatérias e dificuldades de integracdo. A partir de um movimento de atores da sociedade
civil, promulgou-se uma nova Lei de Migracdo no pais, Lei n°. 13.445, de 24 de maio de 2017 (BRASIL,
2017), que incorporou avancos importantes, imediatamente neutralizados e desvirtuados pelo Decreto
Presidencial n° 9.199, de 20 de novembro de 2017.

No contexto dos EUA, as desigualdades e barreiras encontradas no sistema de satide sdo particularmente
problematicas para os imigrantes. Os imigrantes residentes permanentes so sao elegiveis para programas
de seguro ptiblico de satide como Medicaid e CHIP apds cinco anos no pais, o que complica o acesso a satde
para imigrantes legais nao cobertos por seguro privado patrocinado pelo empregador, responsavel por mais
da metade de todo o seguro no pais. Nos EUA, imigrantes sem documentos nao sdo elegiveis para nenhum
programa de seguro de satide administrado pelo governo (CALLAGHAN et al., 2019).

Desse modo, observa-se que as legislagbes voltadas a imigracdo nos paises apresentam-se como
importantes instrumentos para a garantia aos imigrantes de condices basicas de satide ou, ao contrario,

para o agravamento dessas condicOes e para a falta de acesso a servicos de satude.

Categoria 2: competéncia intercultural para a atencao a salde de imigrantes haitianos

Alguns dos artigos (MOISE et al., 2017; KENYA et al., 2015; SANON; SPIGNER; MCCULLAGH, 2016)
encontrados nesta revisao enfatizaram a importancia do desenvolvimento de competéncias interculturais e
de sistemas de satide culturalmente competentes para a atencao a satide de imigrantes haitianos.

Define-se sistema de satide culturalmente competente como:

Aquele que reconhece e incorpora — em todos os niveis — a importancia da cultura, a
avaliacdo das relacOes interculturais, a vigilancia em relacdo as dindmicas resultantes
de diferencas culturais, a expansao do conhecimento cultural e a adaptagdo de servicos
para atender necessidades culturalmente tinicas. Um sistema culturalmente competente
também € construido com base na conscientizacao da integracao e interacao de crengas e
comportamentos em satide, prevaléncia e incidéncia de doencas e resultados de tratamentos
para diferentes populagoes de pacientes (BETANCOURT; GREEN; CARRILLO; ANANEH-
FIREMPONG 2ND, 2003, p. 294).

A competéncia cultural abrange uma ampla gama de estratégias, que variam do nivel individual ao
nivel politico, e esta incluida em inimeros programas de treinamento para profissionais da satde. Entre
outros exemplos, intervengoes culturalmente competentes podem incluir o desenvolvimento de servicos
de satide culturalmente especificos ou campanhas de promocao da satde etnicamente sensiveis, o envio de
intérpretes e mediadores interculturais em unidades de satde, bem como politicas de satde favoraveis aos
migrantes (DAUVRIN; LORANT, 2015).

Contudo, para o desenvolvimento de competéncia intercultural para a atencao a satide de imigrantes
haitianos, faz-se necessario conhecer um pouco da sua historia, cultura, dos seus costumes e acerca da
organizacao da assisténcia a saiide no Haiti.

A estrutura social no Haiti é patriarcal, embora tenha havido um papel progressivo e maior projegao
das mulheres, as quais desempenham o papel de dona de casa, sendo vistas como o pilar central da familia.

A religido é importante para a sociedade haitiana, pois contribui para conceder justiga e oferecer solugGes

ARAUJO, Thalyta Nogueira; PESSALACIA, Juliana Dias Reis; BALDERRAMA, Priscila; RIBEIRO, Aridiane Alves; SANTOS, 260
Fernando Ribeiro dos



Reciis — Revista Eletronica de Comunicacgdo, Informacdo & Inovacdo em Saude, Rio de Janeiro, v. 15, n. 1, p. 249-267, jan./mar.
2021 [www.reciis.icict.fiocruz.br] e-ISSN 1981-6278

de cura, influenciando o sistema educacional, especialmente as instituicdes catélicas (SANCHEZ P et al.,
2018).

Na religiao catélica predominante, existe uma coexisténcia e fusao com a pratica do vodu. Na tradicao
do Haiti, contar historias de origem africana, a musica, a danca, a sopa tradicional de abobora e uma
veneragao do sobrenatural sdo elementos fundamentais que compdem a expressdo da identidade nacional.
Seu sistema de saude é formado por provedores dos setores publico (35,7%), privado (32,5%), sem fins
lucrativos mistos (31,8%) e tradicional (SANCHEZ P et al., 2018).

Quase 80% de toda a populagio tem acesso as praticas de uma medicina complementar amplamente
estendida, enquanto a medicina moderna é frequentemente o altimo recurso, especialmente para aqueles
que vivem em setores rurais, a depender ainda de questdes de educacio e de crencas religiosas (SANCHEZ
Petal., 2018).

Assim, a falta de desenvolvimento de competéncias interculturais nos profissionais de servigos de satide
pode dificultar o acesso dos imigrantes haitianos aos servicos e cuidados de satde.

Um dos estudos (MOISE et al., 2017) identificados nesta revisao, com o objetivo de gerar uma visao
culturalmente estruturada do conhecimento, gerenciamento e prevencao de diabetes entre os haitianos da
Filadélfia (EUA), identificou, a partir da técnica de entrevista e grupos focais, que os médicos e enfermeiros
sdo os profissionais mais envolvidos na transmissio de informacgoes sobre a doenca, devendo fornecer,
inclusive, informacGes de satide culturalmente competentes. Por exemplo, nutricionistas podem colaborar
com pacientes de origens culturalmente diversas ao criarem um plano alimentar que acomode pratos
culturais. O estudo também identificou a importancia do apoio familiar na adesdo ao tratamento, sendo
esta uma oportunidade de utilizar a estrutura familiar para o direcionamento de comportamentos positivos
a saude.

Uma revisao sistematica de literatura (KLEIN; KNESEBECK, 2018), com o objetivo de avaliar as
desigualdades na utilizagdo de servicos de saiide entre migrantes e nativos na Alemanha, identificou
uma menor utilizagdo de servicos de satide por migrantes para atendimento especializado, para uso de
medicamentos, consultas e aconselhamento de terapeutas, reabilitacio e prevencio de doengas (detecgio
precoce do cancer, programas de prevencgao para criancas e exames de satde bucal).

Para a maioria dos estudos extraidos na revisao, nao foi possivel descobrir os motivos da nao utilizacao
dos cuidados de satde. Contudo, indica-se que barreiras linguisticas, falta de informacoes sobre o sistema
de satde e falta de competéncia intercultural dos membros das equipes de satide sdo os principais motivos
para a nio utilizacao.

Um estudo (BRADY; VELJANOVA; SCHABRUN; CHIPCHASE, 2018) clinico randomizado conduzido
em comunidades de imigrantes na Australia, com o objetivo de avaliar o envolvimento do paciente e a
viabilidade de uma nova abordagem de controle da dor, evidenciou que os participantes submetidos
a fisioterapia culturalmente adaptada apresentaram maior adesdo ao atendimento e tratamento.
Demonstrou-se a importancia de se alinhar o tratamento as crencas e aos valores de comunidades cultural
e linguisticamente diversificadas para um melhor envolvimento do paciente e para resultados melhores a
saude dele.

Vale mencionar o estudo (HIGGINBOTTOM et al., 2015) de revisao sistematica que apresenta uma
sintese narrativa dos achados de relatos de pesquisas empiricas a fim de fornecer perspectivas sobre os
servigos de assisténcia a maternidade vivenciados por mulheres imigrantes no Canada. Este estudo
identificou que as mulheres imigrantes enfrentam muitas barreiras no acesso e na utilizacao desses servi¢os
no pais. Tais barreiras incluem falta de informacao ou conscientizacao dos servicos, apoio insuficiente para
acessar esses servicos e expectativas discordantes entre as mulheres e seus prestadores de servicos. Além

disso, constatou-se que as diferencas culturais também causaram dificuldades para as mulheres imigrantes
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na compreensao das informacoes, e algumas se queixaram de que o cuidado a maternidade nem sempre é

cultural e linguisticamente apropriado para elas.

Categoria 3: condi¢des de saude e acesso a servigcos por imigrantes haitianos

Esta revisao demonstrou, a partir dos achados de alguns artigos (BORGES et al., 2018; ZUCHI et al.,
2017; PANG et al., 2017; KENYA et al., 2015; SANON; SPIGNER; MCCULLAGH, 2016), que os imigrantes
haitianos enfrentam dificuldades no acesso a servicos de saiide nos paises em que se encontram e que
tais dificuldades aumentam o risco de adquirirem condices e doencas debilitantes. A falta de acesso aos
servicos, identificada a partir dos resultados dos estudos, encontra-se ligada a situacoes que impactam
na qualidade desse acesso, principalmente no que tange ao acesso relacional. Assim, relacbes marcadas
por discriminacao, preconceito e falta de reconhecimento dos aspectos culturais e religiosos impactam no
atendimento de qualidade, na conscientizagdo dos haitianos sobre as medidas de prevencio e nos cuidados
com a saude e, consequentemente, no aumento da vulnerabilidade e de doencas para eles.

Destaca-se, a partir do editorial publicado pelo peridédico PLOS Medicine (TURNER, 2019), que
trabalhadores migrantes que se mudaram internacionalmente estdo sob risco de lesdes profissionais, estdo
vulneraveis a surtos graves de doencas infecciosas (como a colera) e a doencas de seu pais de origem (como
tuberculose), além do risco de doencas nao transmissiveis. Os problemas de satide mental, incluindo o
transtorno de estresse pds-traumatico, também sao uma preocupacao particular para migrantes e refugiados
em muitos contextos. Além disso, tal como discutido nas categorias anteriores, barreiras de idioma, cultura
ou lei impedem que os migrantes acessem o0s servigos essenciais de saide.

A condicao de satide dos imigrantes é um aspecto central para a inserc¢ao e integracao deles a sociedade.
Exige compreender o processo de satude, de doenca e cuidado com esses grupos, bem como refletir sobre as
respectivas responsabilidades dos estados. Alguns desafios sdo apontados: a sustentabilidade dos sistemas
de satde nacionais; o efetivo acesso a atencao integral de satide de nacionais e imigrantes; os meios e
recursos adequados para o enfrentamento das doencas transmissiveis e nao transmissiveis de impacto local
e mundial; a captacao e alocacdo de recursos para pesquisa; e um desenvolvimento cientifico e tecnologico
que atenda a maioria da populacao mundial (VENTURA, 2018).

Tais desafios foram identificados na revisao (HAYWARD; HARDING; MCSHANE; TANNER, 2018) sobre
influéncias bioldgicas e antropolbgicas relacionadas ao risco de exposicao a patégenos, a vulnerabilidade a
infeccoes ou desenvolvimento de doengas ativas, bem como o acesso a tratamento por minorias étnicas e
migrantes no Reino Unido. O estudo ressaltou ser um equivoco comum a compreensio de que os migrantes
tenham uma incidéncia maior de tuberculose em comparacao com a populacdo em geral, simplesmente
porque a ‘importam’ do exterior. Evidenciou-se que, além da associacdo com a residéncia pré-migracgao
em paises de alta incidéncia, outros fatores influenciam, tais como: suscetibilidade genética; deficiéncia
de vitamina D, devido a fatores climéaticos e alimentares; comorbidades; privacao socioeconémica; fatores
relacionados a experiéncia da migracdo; barreiras de acesso ao tratamento, a satide; diferengas culturais
nos comportamentos de busca de tratamento; e estigmatizacao de pacientes.

Outro estudo (PANG et al., 2017) verificou que a populacao imigrante haitiana sofre muitas disparidades
de satide que criam barreiras para a obtencao de exames preventivos no Condado de Miami-Dade, Florida.

Os transtornos mentais também parecem afetar frequentemente as populag¢oes imigrantes. Entretanto,
uma revisao sistematica de literatura (FOO et al., 2018) nao encontrou evidéncias conclusivas de um
aumento no risco de depressao ou de outros transtornos do humor nos membros da comunidade migrante.

Uma explicacdo para esse resultado encontra-se no conceito de resiliéncia, um construto que representa
adaptacao positiva, competéncia social e psicoldgica em tempos de adversidades ou traumas significativos.

E possivel que os migrantes possuam fatores de resiliéncia nao compartilhados com os nativos, o que
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explica por que nenhum risco diferencial de resultados mentais adversos foi observado entre os dois grupos
(FOO et al., 2018).

Todavia, um estudo (BETANCOURT; GREEN; CARRILLO; ANANEH-FIREMPONG 2ND, 2003)
ressaltou que, em situacoes nas quais alguns membros da familia sdo deportados e outros permanecem no
pais, evidencia-se um aumento de problemas de satide mental associados, os quais podem ser resolvidos
por meio da identificacao das origens da angustia, elucidando estruturas e papéis familiares, fortalecendo
praticas de comunicacao, vinculando-se a recursos legais e econémicos.

As condicoes de trabalho de imigrantes também estio relacionadas ao surgimento de problemas de
satude, tal como identificado em um estudo (LEAO et al., 2017) com o objetivo de caracterizar a populacio de
imigrantes haitianos em Cuiaba e Varzea Grande, Mato Grosso, Brasil. Os resultados da pesquisa mostraram
uma precaria situagio de trabalho dos imigrantes haitianos, sendo os riscos fisicos e de acidentes os mais
percebidos, como também foram relatadas manifestacdes de sofrimento fisico e psicossocial.

Por fim, o transnacionalismo foi explorado em um estudo (SANON; SPIGNER; MCCULLAGH, 2016)
identificado nesta revisao, enquanto impacto negativo no gerenciamento da doenca por parte dos imigrantes
haitianos. Os transmigrantes sao individuos que sustentam relacdes multiplas e criam identidades
transnacionais, mantendo um relacionamento préximo com amigos e familiares em seu pais de origem,
enquanto se engajam ativamente nos assuntos do seu pais anfitriao. Apesar dessa rede de apoio, o estudo
revela que tais identidades, que motivam a formacio de lacos entre os imigrantes, estdo relacionadas
a aspectos negativos, como uma maior pressao por envio de recursos financeiros para familiares. Essa
conjuntura pode influenciar nocivamente comportamentos em relacdo ao manejo da doenga. Um estudo
(SILVA, 2019) ressaltou que a experiéncia transnacional torna-se natural no processo migratério, mesmo

que este resulte em dificuldades, tal como a aceitacao da violéncia como um processo natural.

CONCLUSAO

Os resultados desta revisao indicam que a populacio imigrante haitiana lida com diferentes barreiras
de acesso no cuidado com a satide e que esta sujeita a diferentes situacdes de vulnerabilidade em todos os
paises incluidos nas pesquisas e avaliados nesta revisao.

Tais condigoes de satide, bem como o desenvolvimento de alguns problemas de satide e manejo
inadequado de doencas, podem ser potencializadas por legislacoes voltadas ao combate da imigracao,
auséncia de politicas publicas de satide direcionadas a essa populagio e falta de competéncia intercultural
para a abordagem da mesma.

Apesar das limitacoes deste estudo, que incluem o pequeno ntimero de artigos identificados nas bases e
anao consideracao de outros idiomas nativos dos haitianos, tais como o francés, os resultados desta revisao
integrativa salientam a importancia de se reconhecer os efeitos estressantes no processo de migracao dos
haitianos para o Brasil no que se refere ao cuidado em satde. Nesse caso, destaca-se a regulamentacao a
que os imigrantes estao sujeitos para entrada nos paises, inclusive relacionada a satde, como a necessidade
de seguro-satde.

Ressalta-se também a importancia de se considerar a competéncia intercultural para a atencao a saiade
de imigrantes na formulagio de politicas ptblicas de satde, inclusive as politicas de formacdo em saide.
E fundamental rever nos curriculos dos cursos de graduacio da area de satde a abordagem intercultural.
Destaca-se também a importancia de os gestores dos sistemas de satide investirem na formacao continuada
dos seus profissionais para o desenvolvimento de competéncias interculturais, considerando-se as
particularidades do modo de vida e da cultura haitiana.

Além de investimentos em formacao de profissionais, torna-se necessario que os paises invistam em

politicas ptblicas voltadas as necessidades sociais e de satde dos imigrantes haitianos. Deve-se aumentar
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a conscientizacdo da populacao nativa com relagdo ao acolhimento dos imigrantes, evitando-se o estigma e
o preconceito. Para a formulacgio de politicas ptblicas de satde, é preciso considerar os aspectos culturais,

as crencas e a importancia do apoio social que se faz presente no transnacionalismo.
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